
Urlaubs-Checkliste
Abhaken und einpacken: die Checkliste,  dank der nichts im Koffer fehlt.

Das sollte man sich vorher besorgen

 Adresse deutsche Botschaft     Int .  Führerschein    Traverlerschecks    Auslandskrankenvers icherung   

 Verkehrsclub-Tourenpaket    Geld wechseln    Kreditkarte / Maestro-Karte    Vignette(n)   

  Grüne Vers icherungskarte    Reiseführer / Wanderkarte    Vouchers/Gutscheine   Hotelführer 

 Reisegepäck- / Rücktr ittsvers icherung    Impfungen    Reservierungsdetai ls

Darum sollte man sich vorher kümmern 
 

 Anrufbeantworter vorbereiten    Geheimnummern gut merken    Telefonrufumleitung (de-)akt iv ieren

 Arzt und Zahnarzt besuchen    Haust ier  versorgen,  Futter kaufen    Wertsachen deponieren

 Ausweise noch gült ig?    Kehrwoche organis ieren    Wichtige Zahlungen erledigen

 Ausweise scannen und auf USB-Stick    Laptop laden    Wohnungs-/Autoschlüssel  h interlegen

 Blumengießen organis ieren    Post abbestel len / Nachbarn    Zeitschaltuhr anschalten

 Devisenbest immungen im Gast land?    Rol laden auf und zu organis ieren    

 Zeitung ,  E ier,  Mi lch um-/abbestel len    E infuhrbest immungen für Haust ier     Standuhr abstel len

 E-Mai l :  Abwesenheitsnotiz     Fahrzeug zur Inspektion    Telefonnummer F lugrückbestät igung   

Kosmetik

 After-Sun    Handcreme    Seife    Br i l lenputztücher    Kamm    Sonnenmilch,  Sonnenspray

 Bürste    Kontakt l insenpflege    Spiegel     Deo    Körpercreme / Bodylotion    Tampons/Binden   

 Duftwasser    Kosmetiktücher    Taschentücher    Duschzeug    Label lo    Wattepads   

 Ersatzbri l le     Nagelbürste    Wattestäbchen    Fön/ Lockenstab    Nagelfei le/Nagelschere   



 Zahnbürste/Zahnseide    Gesichtscreme/-wasser    Nagel lack/-entferner    Zahnpasta/Mundwasser   

 Haargel/-spray    Parfüm    Zahnspange/Reinigung    Haarshampoo    Ras ierzeug   

 Makeup-Entferner    Haarspange/-gummi    Schminkutensi l ien    Medizin    Al lergien    Kohletab-

letten    Schüss lersalzeBlasenpflaster    (Kopf-)  Schmerzen    Sonnenbrand    Desinfektion    Malar ia 	

 ster i le  Binde und TupferDurchfal l     Mückenschutz/-stiche    steri le Spritzen mit steri len Nadeln  

  Einmalhandschuhe    Nahrungsergänzungsmittel     Toi lettenspray (Desinf . )     e last ische Binde   

 Oropax    Traubenzucker    Erkältung/Nasenspray    Pf laster /Schere    Übelkeit     Ersatzbri l le   

 P i l le/Kondome    Wärmflasche    F ieberthemometer    P inzette    wichtige eigene Medikamente

 Fußspray/-deo    Prel lungen    Wund-/Brandsalbe    Halsschmerzen    Medikamente   

 Zahnspange    Husten    Salzstangen/Zwieback    Zeckenzange/-schutz   

 Impfpass/Blutspenderpass    Kle idung

 Abendbekleidung    Jogginganzug     S l ips     Bademantel     Kle id/Rock    Sportbekleidung

 Badesachen (2x)     Kle iderbügel     Sportschuhe  Badeschuhe    Kleiderbürste/Schuhputz   

 Str ickjacke    Bettwäsche    kurze Hosen    Schlafanzug/Nachthemd    Body/Bust ier   

 Lange Hosen    Strümpfe/Socken    E inlegesohlen    lange Unterwäsche    Strumpfhosen

 Geldversteck    Leggins/Strumpfhose    Sweatshirt     Gürtel     Mütze    T-Shirt

 Handschuhe    Pul lover    Unterhemd    Handtasche    Regenjacke    Unterhose    Handtücher   

 Rucksack/Tasche    Wanderbekleidung/Schuhe    Hemd/Bluse    Schal/Halstuch/Kopftuch  

 Waschlappen    Hemdchen/BH    Schmuck    Jacken    Schuhe/Hausschuhe	

Kommunikation

 Handy und Ladegerät    Mehrfachstecker    Prepaidkarte preiswerter im Ausland?

 Ipod/Ipad und Ladegerät    Navigat ionsgerät und Ladegerät ,  Ausland?    Roaming klären

 Kartenlesegerät (SD)    Netzwerkkabel     SD-Karten    Laptop und Ladegerät    P IN und PUK

 USB-Stick    L iste WLAN Hotspots    Prepaidkarte auf laden    Verlängerungskabel

 externer Akku,  Powerbank

Baby/Kleinkinder

 Auto-Kinders itz     Babyphon    Badesachen    Batter ien/Akkus    Bettzeug    Body/Unterwäsche   

 Bücher    Creme    Desinfektion    E lektrolyte    Ess latz    Fenest i l -Gel     Fert igmilch   



 Fert igtee    F ieberthermometer    F lasche    F luortabletten    Geschirr/Besteck

 Glässchen    Gummist iefel     Halstuch    Jacke    MP3-Player    Kinderkassetten,  CDs,  MP3s

 Kinders icherung (Steckdose)     Kinderwagen/Tragetuch    Knuddelt iere    kurze Hosen   

 lange Hosen    Mütze  Nachtl icht    Nagelschere    Nasenspray    Nuckel   

 Paracetamol-Zäpfchen    Pf legetücher    Pürierstab    Rassel     Reisebett

 Rettungsdecke a ls  Verdunkelung    Sandsachen    Schlafanzug

 Schlafsack    Schwimmflügel     Sonnenhut    Sonnenmilch (SF 50)     Spieluhr    Spielzeug

 St i l l -BH/Einlagen    St irnband    Strandschuhe    Strümpfe/ABS-Socken    Sweatshirt   

 Toi lettensitz    Töpfchen    T-Shirts     Wickeltasche    Windeln    Wundsalbe

Strand/Sonne

 Badehose/-anzug/Bikini     Badekappe / -mütze    Badelatschen    Badetasche    Bal l     B lasebalg

 Br i l lenetui     Drachen    Federbal l     F l ickzeug    F lossen/Tauchschein    Fr isbee-Scheibe

 Gummiboot / Nudel     Handtuch    Kühltasche/-akkus    Luftmatratze    Sandalen   

 Sandspielzeug ,  Schaufel     Sonnenbri l le     Sonnenhut/mütze    Strandmatte / Badematte

 Taucherbri l le/Schnorchel     Wasserpistole    Windschutz / Sonnenschirm

	

Tiere

 Ausweis     Decke/Körbchen    Futter/Leckerl ies

 Halsband/Leine    Impfungen    Kottüten

 Näpfe    Spielzeug    Wasser f .  d .  Fahrt

Sport

 Angelausrüstung    Foto-/Videoausrüstung    GPS    Kopf-/Stirnlampe    Sportbekleidung   

 Sportschuhe    Wanderstock

Camping

 a lte Lappen    Alu-  / Fr ischhaltefol ie     Beleuchtung    Besteck,  Kochbesteck    B ier  / Alkohol ika   

 B indfaden    B lasebalg    Brotmesser    Campingführer    E imer    E intopfdosen    Feuerzeug



 F l iegenklatsche    Gasf lasche    Gaskocher (noch ok?)     Geschirr     Geschirrhandtuch   

 Getränkepulver    Gläser / Becher    Gri l l  /  -kohle    Gri l lanzünder    Hammer / Axt   

 Handfeger / Schaufel     Heringe    Holzbrett     I somatte    Kabelbinder    Kaffee/ F i l ter   

 Kaffeemaschine    Kakao  Klappsessel     Klappspaten    Kochtopf / Pfanne    Kopfkissen   

 Küchenrol le    Kühlakkus (vorfrosten)

 L iegestühle    Luftmatratze    Marmelade    Pavi l l ion    P last iktüten    Pr i l/Lappen/Bürste    Salz   

 Schälmesser    Schlafsack    Schraubenzieher    Schüssel     Spaghett i     Taschenlampe   

 Teebeutel     Thermoskanne     Tisch (-decke)     Toi lettenpapier    (Tupper-)Dosen 

 Verlängerungskabel ,  Kabeltrommel    Waschschüssel     Wasseraufbereitung    Zelt     Zucker/Mehl

Kleinkram

 Adressanhänger    Adressen    Ausweiskopie    Batter ien /Akkus    Befest igungsr iemen   

 B indfaden    Brustbeutel/Bauchtasche    Bücher/Zeitschriften    CDs / SD-Karten    Dosenöffner   

 Fernglas     Fernsehzeitung    F laschenöffner    F laschenverschluss     F l iegenklatsche    Fotoapparat   

 Gastgeschenk    Gehörschutz    Gepäckwaage    Gurt um den Koffer    Hül le für Rucksack

 Kabelschloss    Kartenmateria l     Kerze    Kle iderbügel     Kofferschlüssel     Kompass / GPS

 Kopfhörer    Korkenzieher    Kuschelkissen/decke    Ladegerät    Lebensmittel  und Getränke

 lös l icher Kaffee    Moskitonetz    MP3-Player / Radio    Mül lbeutel  /  Tüten    Musik instrument   

 Nähzeug / Sicherheitsnadeln    Passbi ld    Prospekte    Putzzeug (Schuhe?)     Regenschirm

 Rei/Burt i/Sapti l     Reisebügeleisen    Reisel iteratur    Rucksack    Schere    Schraubenzieher   

 Schreibzeug / Papier    Schuhanzieher    SD-Karten    Sonnenbri l le     Spielkarten / Würfel   

 Steckeradapter    Streichhölzer/Feuerzeug    Tagebuch    Taschenlampe    Taschenmesser   

 Taschenrechner    Tauchsieder    (Texti l - )Klebeband    Thermometer    Tupperdosen   

 Umrechnungstabel le    Video/Akkus    Vorhängeschloss    Wäscheklammern/-le ine    Wäschesack   

 wasserd.  Hül le f .  Ausweise    Wecker    Wörterbuch    Zahnstocher    Zigaretten / Aschenbecher    

 Toi lettenpapier

Ganz wichtig

 Ausweiskopien gesondert einpacken    Bahncard / Mi les-Card    F lug-/Bahntickets    Geld   

 Grüne Vers icherungskarte    Hausschlüssel     ( Int . )Führerschein    Hotelvoucher   

 Krankenvers icherungskarte    Kreditkarte / Maestrokarte    Notfal lte lefonnummern mitnehmen   



 Personalausweis/Reispass    Postsparkarte    Reisevers icherungsschein    Reservierungen /Fähre

 Schutzbrief     Surf- ,  Tauch- ,  Segelschein    TANs (Onl inebanking)     Visum

Handgepäck

 (Sonnen-)Bri l le     Essen/Trinken    Fotoapparat    Kaugummi / Reisekrankheit  

  Kontakt-Telefonnummer  Kopfhörer    Lektüre    Nackenkissen / Schlafhörnchen

 Spezia lkopfhörer (F lugzeug)    Taschenmesser auspacken? (F lug)     Sprachführer    Vis itenkarten  

  wichtige Medikamente

Zuhause

 (Antennen-)Stecker z iehen    Adresse hinterlassen/Schlüssel  h interlegen    Anrufbeantworter?   

 Auto aus dem Parkverbot    Bücher zurück in Bücherei     Bügeleisen/Herd/Kaffeemaschine aus

 Fenster / Türen / Rol l läden gesichert?    Haus abschl ießen    Heizung / Warmwasser aus/klein   

 Koffer markieren (Wiedererkennung Förderband    Kühlschrank leeren    L icht aus (Zeitschaltuhr?)

 Lottoschein abgeben    Mül l  raustragen    Stand-Bys ausschalten   

 Wasser (Geschirrspüler/Waschmaschine)  abdrehen    Wecker ausstel len 

Im Urlaub

 Nachbarn anrufen und heizen lassen    F lug rückbestät igen


